Niespetna 40% uprawionych Polek zgtosito sie do tej pory na badania
mammograficzne w ramach Populacyjnego Programu Wczesnego
Wykrywania Raka Piersi.

Badanie jest bezptatne, refundowane kobietom w wieku 50 — 69 lat co 2
lata przez Narodowy Fundusz Zdrowia ( lub co 12 miesiecy, jezeli w
ramach realizacji Programu otrzymaty odpowiednie pisemne wskazanie).
Nie jest wymagane skierowanie lekarskie.

,Mimo, iz mammografia to najskuteczniejsza metoda profilaktyki raka
piersi, nadal mniej niz potowa kobiet poddata sie bezptathemu badaniu w
ramach Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi —
mowi dr Matgorzata Cymerman z LUX MED Diagnostyka — Zachecamy
panie do profilaktyki zwigzanej z rakiem piersi, gdyz jest to najczesciej
wystepujgcy nowotwor ztosliwy wsrod Polek.”

Mammografia trwa jedynie kilka minut i polega na zrobieniu 4 zdjec
rentgenowskich. Pozwala na rozpoznanie i wykrycie tzw. zmian
bezobjawowych (guzkéw oraz innych nieprawidtowosci w piersi) w bardzo
wczesnym etapie rozwoju, wtedy, kiedy nie sg one wyczuwalne przez
kobiete lub lekarza, co bardzo istotnie zwieksza szanse wyleczenia.



